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                                     HÃY NÔ ðÙA CÙNG CON BẠN 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                     Nô ñùa giúp trẻ phát triển các kỹ năng xã hội, vận 
ñộng, tư duy và ngôn ngữ. Nó cũng giúp 

cho trẻ phát triển và khoẻ mạnh.  
 
TÌM  

 
mọi cơ hội nô ñùa với con bạn trong cả ngày.  

 
 
ðỂ Ý  

ñến trò chơi mà con bạn thích và chơi cùng với bé.  
 
Thỉnh thoảng hãy cho bé ñược lựa chọn ñể giúp bé chơi.  

ðỢI  

 
con bạn chơi trước rồi hưởng ứng cuộc chơi. Bạn có thể 
tham gia, bắt chước hành ñộng của bé hoặc nói chuyện về 
ñiều bé ñang làm.  

NÓI  
 
về ñồ vật mà con bạn ñang nhìn hoặc việc bé ñang làm. 
“Con vô thùng rồi… Bốp!” “Bùm bùm, xe ơi ñi nào!”  

 
LẦN LƯỢT 

 
Bắt chước việc con bạn làm và ñợi bé làm thêm nữa. Thỉnh 
thoảng bạn có thể chỉ cho bé một ý tưởng mới ñể chơi.   

ðÙA VUI  

 
Hãy làm bạn chơi với con mình. Hãy cúi xuống ngang tầm 
với bé. Hãy cùng chơi và giúp bé học hỏi. Bạn cũng có thể 
chơi ñi chơi lại cùng một trò nếu cả bạn và bé ñều thấy vui.  

 
TẬN DỤNG  

 
mọi lúc và mọi thứ: vẻ mặt của bạn, lúc tắm, ñuổi bắt, mặc 
quần áo và khi diện bộ ñẹp, trèo vào thùng, gõ chảo và 
ñánh trống bằng thìa.  
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